
 

Učební plán pro 1. stupeň základní škola speciální 1. díl 

Vzdělávací 
oblast 

Vzdělávac
í obor 

Vyučovací 
předmět 

               Ročník 

 

 

 

 

Celkem 
 

Z toho 
DČD 

1. 2. 3. 4. 5. 6.   

Jazyk a jazyková 
komunikace 

Čtení  Čtení 2 2 3 3 3 3 16  

Psaní Psaní 2 2 2 2 2 2 10 2 

 Řečová 
výchova 

Řečová 
výchova 

2 

 

2 2 2 3 3 12 2 

Matematika a její aplikace 

 

Matematika 2 

 

2 2 3 3 3 12 3 

Informační a komunikační 
technologie 

 

Informatika     1 1 2 

 

Člověk a jeho svět Prvouka 2 

 

 

 

 

2 3 3 3 3 16  

Umění a kultura Hudební 
výchova 

Hudební 
výchova 

2 2 2 1 1 1 9  

Výtvarná 
výchova 

Výtvarná 
výchova 

2 2 2 2 2 2 9 3 

Člověk a zdraví Tělesná 
výchova 

Tělesná 
výchova 

3 3 3 3 3 3 18 

 

Člověk a svět práce Pracovní 
vyučování 

3 3 3 4 4 4 21  

Celková povinná časová dotace 20 

 

20 22 23 25 25 125  

Z toho disponibilní časová dotace  

 

      10 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Učební plán pro 2. stupeň základní škola speciální 1. díl 

Vzdělávací 
oblast 

Vzdělávac
í obor 

Vyučovací 
předmět 

Ročník 

 

 

 

 

Celkem 
 

Z toho 
DČD 

7. 8. 9. 10.   

Jazyk a jazyková 
komunikace 

Čtení  Čtení 3 3 4 4 12 2 

Psaní Psaní 2 2 2 2 7 1 

 Řečová 
výchova 

Řečová 
výchova 

1 

 

1 1 1 4  

Matematika a její aplikace 

 

Matematika 3 

 

3 3 3 12  

Informační a komunikační 
technologie 

 

Informatika 1 1 1 1 4 

 

Člověk a společnost Vlastivěda 2 

 

 

 

 

2 2 2 8  

Člověk a příroda Přírodověda 3 3 3 3 12  

Umění a kultura Hudební 
výchova 

Hudební 
výchova 

1 1 1 1 4  

Výtvarná 
výchova 

Výtvarná 
výchova 

2 2 2 2 4 4 

Člověk a zdraví Tělesná 
výchova 

Výchova ke 
zdraví 

  2 2 2 2 

Výchova 
ke zdraví 

Tělesná 
výchova 

3 3 3 3 12  

Člověk a svět práce Pracovní 
vyučování 

6 6 6 6 22 2 

Celková povinná časová dotace 27 

 

27 30 30 103  

Z toho disponibilní časová dotace  

 

    11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Učební plán základní škola speciální 2. díl 

(žáci s těžkým mentálním postižením a postižením více vadami) 

Vzdělávací 
oblast 

Vzdělávací obor 
Ročník Celkem DČD 

1.. 2. 3. 4. 5. 7. 8. 9. 10.     

Člověk a 
komunikace 

Rozumová 
výchova 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 30   

  Řečová 
výchova 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 20   

Člověk a jeho 
svět 

Smyslová 
výchova 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 40 10 

Umění a 
kultura 

Hudební 
výchova 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 10   

Výtvarná 
výchova 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 

Člověk a zdraví 
Pohybová 
výchova 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 20   

Rehabilitační 
tělesná 
výchova 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 40   

Člověk a svět 
práce 

Pracovní 
výchova 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 20   

Celková povinná časová dotace 21 
21 

21 21 21 
21 21 21 21 190 20 

 

Jednotlivé předměty spojujeme do vyučovacích bloků. Rozsah výuky závisí na aktuálním zdravotním a 
psychickém stavu žáků. 

 

 


